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차례상에 올라가는 비늘없는 유일한 수산물

  지난 2월 10일은 한 해의 시작이자 민족 최대의 명절인 설이었다. 설에는 가족끼리 모여 인사하며 

덕담을 나누고, 아침 일찍 차례를 지내기 위해 차례상을 준비한다. 우리나라의 차례상은 절차와 상차

림이 집집마다 조금씩 다르다.

  특히 차례상에 올려지는 수산물은 지역마다 특색있는 음식들로 차려지기도 한다. 예로부터 우리

나라에서는 차례상에 비늘 없는 생선을 올리지 않았다고 전해지고 있지만 유일하게 차례상에 올려

지는 수산물이 바로 통문어다.

  통문어는 주로 경상도 지역에서 차례상에 올리는데 그 이유는 바다에서 최대한 몸을 낮춰 생활

하는 문어의 습성에 따라 ‘양반고기’로 인식되어 제사상의 귀한 음식이 되었다는 설이 있다. 문어는 

위험한 순간 내뿜는 먹물이 선비를 상징하는 먹물로 여겨져 문어의 이름에도 글월 문(文)자가 들어

갔다고 한다.

< 우리나라 문어 어획량(2018년~2022년) >

    

          * 출처 : 통계청 「어업생산동향조사」
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  전세계적으로 문어의 종류는 300여 종으로 추정된다. 우리나라에서는 약 8~9개 종이 있다고 

알려져 있는데 그중 대문어(피문어)와 참문어(돌문어)가 대표적이다. 연간 문어 어획량은 약 7,748톤

(2022년 기준)이며, 이 중 약 41.5%(경상북도 21.7%, 경상남도 19.8%)가 경상도에서 잡힌다. 

이외에도 전라남도(31.6%), 강원도(19.5%) 등에서 포획되고 있다.

    

【대문어(피문어)】 【참문어(돌문어)】

* 출처 : 수협중앙회                         * 출처 : 세계일보

  동해와 남해에서 주로 잡히는 문어는 각각 종류가 달라 크기와 식감에서 차이가 난다. 먼저 동해

에서 잡히는 대문어(피문어)는 최대 50kg까지 자라고, 색이 붉고 다리가 길며, 부드러운 식감이다. 

반면 남해에서 잡히는 참문어(돌문어)는 돌틈에 살고, 다리가 짧고 굵은 편으로 약 5kg까지 자라며, 

쫄깃한 식감이 특징이다.

  문어는 특히 타우린과 셀레늄 성분이 풍부해 피로회복에 좋다. 숙회, 연포탕, 초무침, 볶음 등 

다양한 요리로 즐길 수 있는 문어와 함께 새해의 새로운 활력을 얻어보는 건 어떨까

■ Small talk in report는 매월 1, 3주차 발행본에 수록됩니다.
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1. 수산물 가격

▮ 노량진수산시장 경매가격

w 경매가격은 농어가 19,800원으로 전주대비 40.4% 상승, 대게는 46,500원으로 29.4% 하락

w 대중 어종(갈치, 오징어, 고등어)중 갈치는 21,800원, 오징어는 11,200원, 고등어는 2,800원으로 

전주대비 각각 19.8%, 28.7%, 12.0% 상승 

(단위 : 원, 일평균시세)

구분 단위

경락시세(평균) 증감율

23년평균
전년동기평균 전주평균 금주평균 23년평균

대비
전년대비 전주대비

(2.6~2.11) (1.29~2.3) (2.5~2.10)

광어
자연산1kg 12,100 14,300 19,800 19,400 60.3% 35.7% -2.0%
양식산1kg 19,200 17,800 19,600 19,000 -1.0% 6.7% -3.1%

농어 자연산1kg 14,800 18,000 14,100 19,800 33.8% 10.0% 40.4%

참돔
자연산1kg 14,100 21,300 21,300 23,300 65.2% 9.4% 9.4%
양식산1kg 15,900 16,300 18,800 16,100 1.3% -1.2% -14.4%

갈치 1kg 11,100 13,000 18,200 21,800 96.4% 67.7% 19.8%

오징어 1kg 5,400 6,900 8,700 11,200 107.4% 62.3% 28.7%

고등어 1kg 2,700 4,500 2,500 2,800 3.7% -37.8% 12.0%

연어 1kg 17,300 17,500 17,200 18,000 4.0% 2.9% 4.7%

전복 1kg 20,000 22,900 22,900 21,700 8.5% -5.2% -5.2%

킹크랩 1kg 51,600 59,600 100,800 94,400 82.9% 58.4% -6.3%

대게 1kg 34,000 48,600 65,900 46,500 36.8% -4.3% -29.4%

새꼬막 1kg 3,900 3,900 4,500 4,600 17.9% 17.9% 2.2%

깐굴 1kg 13,000 8,700 9,100 8,900 -31.5% 2.3% -2.2%

방어 1kg 14,400 14,300 10,800 9,900 -31.3% -30.8% -8.3%

■ 본 자료는 ㈜노량진수산시장 기준으로 전체 수산물 가격과는 일치하지 않을 수 있음

■ 출처 : ㈜노량진수산시장

▮ 주요어종 소매가격

w 2월 1주차 주요 어종의 소매가격은 오징어가 8,210원으로 전주대비 6.7% 상승하였으며, 건멸치가 

2,936원으로 전주대비 2.2% 하락

(단위 : 1마리, 원)
종류별

기간별
오징어 고등어 갈치 참조기 건멸치(100g)

1월 5주차 7,697 3,999 7,727 1,648 3,003 

2월 1주차 8,210 3,917 7,900 1,680 2,936 

증감 6.7% -2.1% 2.2% 1.9% -2.2%

■ 오징어, 갈치 – 냉장(300~400g) / 고등어 – 냉장(400~500g) / 참조기 – 냉동(80~100g) / 건멸치(46~76mm)

■ 전국 주요시장의 소매 평균가격으로 개별 판매처, 산지, 규격 등에 따라 가격이 다를 수 있음

■ 출처 : aT KAMIS(한국농수산식품유통공사 농산물유통정보)
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2. 수산물 유통

▮ 전국 수협 위탁판매 현황

종류별

w 전국 수협 위탁 판매량은 19,295톤으로 전주대비 59.9%(28,807톤) 감소하였으며, 판매금액은 

73,120백만원으로 46.6%(63,785백만원) 감소

w 종류별 판매량과 판매금액은 해조류가 각각 64.9%(24,773톤), 58.0%(31,555백만원) 가장 크게 

증가

(단위 : 톤, 백만원)

종류별

권역별

합계 어류 연체동물 패류 갑각류 기타수산동물 해조류

판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액

총계 19,295 73,120 4,271 33,254 313 6,972 946 6,045 328 3,538 41 490 13,396 22,821 

■ 출처 : 수협중앙회(위판현황 : 전국 수협에서 위탁판매로 거래되는 수산물 물량)

 

【종류별 수산물 위판 추이】

주요 어종별

w 주요 어종 중 판매량은 고등어가 541톤으로, 판매금액은 갈치가 3,640백만원으로 가장 많음

w 전주대비 판매량과 판매금액은 감소하였으며, 판매량은 고등어가 25.7%(187톤), 판매금액은 오징어가 

35.6%(907백만원)로 가장 적게 감소
(단위 : 톤, 백만원)

종류별

권역별

오징어 고등어 갈치 참조기 멸치

판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액 판매량 판매액

총계 91 1,637 541 662 297 3,640 10 214 170 1,376 

■ 출처 : 수협중앙회
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▮ [참고] 통계청 수산물 연근해어업 생산통계 (’23. 12월 기준)

종류별

(단위 : 톤, 백만원)

합계 어류 연체동물 패류 갑각류 기타수산동물 해조류

수량 금액 수량 금액 수량 금액 수량 금액 수량 금액 수량 금액 수량 금액

959,781 4,392,345 733,512 2,563,616 48,319 741,159 79,911 337,305 89,137 690,984 5,019 47,483 3,883 11,798 

주요 어종별 

(단위 : 톤, 백만원)

오징어 고등어 갈치 참조기 멸치

수량 금액 수량 금액 수량 금액 수량 금액 수량 금액

28,392 315,032 119,717 193,798 61,457 480,870 15,613 149,911 147,768 310,259 

■ 상기 수량 및 금액은 위탁판매와 그 외 모든 거래를 포함한 계수임

■ 오징어 : 갑오징어, 살오징어류 합산

■ 출처 : 통계청 어업생산동향조사

▮ 수도권 도매시장(수협 공판장) 거래 현황
(단위 : 톤, 백만원)

시장별

권역별

합 계 ㈜수협노량진수산 가락동 공판장 구리 공판장 강서 공판장

도매량 도매액 도매량 도매액 도매량 도매액 도매량 도매액 도매량 도매액

주간 현황

(2.1~2.6)
1,921 11,919  1,076 8,385 397 1,544  203  865   245   1,125 

전주 현황

(1.25~1.31)
2,152 10,661  963 6,812 421  1,601   204   831  564  1,417 

’23년 실적

(1.1~12.31)
80,339 504,468 48,119 349,328 13,600 62,553 8,852 47,372 9,768 45,215 

■ 출처 : 수협중앙회, ㈜노량진수산시장
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3. 연근해어선 조업 현황 

w 총 조업척수와 조업일수는 10,817척, 33,144일로 전주대비 각각 10.1% 감소, 29.5% 감소

w 근해어업 조업척수 및 조업일수는 1,436척, 5,026일로 전주대비 각각 18.0% 감소, 43.6% 감소

w 연안어업 조업척수 및 조업일수는 9,381척, 28,118일로 전주대비 각각 8.8% 감소, 26.2% 감소

 (단위 : 척, 일)

업종별

연간 누계

(1.1~2.10)

1월 5주차

(1.28~2.3)

2월 1주차

(2.4~2.10)
전주대비 증감

조업척수 조업일수 조업척수 조업일수 조업척수 조업일수 조업척수 조업일수

합계 14,762 227,802 12,033 47,001 10,817 33,144 -10.1% -29.5%

근

해

소계 1,941 45,768 1,751 8,908 1,436 5,026 -18.0% -43.6%

쌍끌이대형저인망 68 2,257 66 446 66 258 0.0% -42.2%

외끌이대형저인망 44 1,237 43 275 30 99 -30.2% -64.0%

동해구외끌이중형저인망 34 696 32 177 31 93 -3.1% -47.5%

서남해구외끌이중형저인망 43 1,233 43 292 33 80 -23.3% -72.6%

서남해구쌍끌이중형저인망 18 637 18 126 18 73 0.0% -42.1%

대형트롤 36 1,219 35 245 35 159 0.0% -35.1%

동해구중형트롤 12 266 12 38 3 8 -75.0% -78.9%

잠수기 219 4,228 205 964 202 582 -1.5% -39.6%

대형선망 105 2,412 105 498 87 181 -17.1% -63.7%

기선권현망 226 4,655 217 738 168 335 -22.6% -54.6%

근해채낚기 172 3,995 125 681 114 524 -8.8% -23.1%

근해자망 372 9,039 347 1,735 300 1,407 -13.5% -18.9%

근해안강망 192 3,109 130 459 40 145 -69.2% -68.4%

근해통발 173 4,597 152 918 150 628 -1.3% -31.6%

근해연승 227 6,188 221 1,316 159 454 -28.1% -65.5%

연

안

소계 12,821 182,034 10,282 38,093 9,381 28,118 -8.8% -26.2%

연안자망 4,484 61,559 3,577 13,583 3,325 9,976 -7.0% -26.6%

연안개량안강망 213 2,138 120 334 89 222 -25.8% -33.5%

연안통발 2,137 33,030 1,798 6,825 1,679 4,965 -6.6% -27.3%

연안복합 5,987 85,307 4,787 17,351 4,288 12,955 -10.4% -25.3%

■ 조업 척수 및 일수는 해당 어선이 한번 출어(중복출어 미산입)하여 조업한 일수를 산입

■ 근해어업은 일반적으로 출어하여 2~3일 이상 조업, 연안어업은 당일 돌아올 수 있는 범위에서 조업

■ 대형선망, 기선권현망은 선단(그룹)조업 어업으로 선단 척수 모두 반영, 쌍끌이(1통)는 2척으로 산입

■ 근해통발은 게·장어·문어 통발어업을 합산

■ 출처 : 수협중앙회
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4. 수산물 수출입

▮ 주간 수출입

w 수출액은 52,070천달러, 수출물량은 11,858톤으로 전년대비 각각 11.2% 감소, 17.5% 감소

w 수입액은 140,984천달러, 수입물량은 85,371톤으로 전년대비 각각 0.6% 증가, 71.0% 감소

(단위 : 천$, 톤)

구분
수출 수입

금액 물량 금액 물량

연간 누계     2,619,930       652,101     5,567,755     5,424,045 

22년 11월 3주차        58,630        14,378       140,099       294,584 

23년 11월 3주차        52,070        11,858       140,984        85,371 

증감 -11.2% -17.5% 0.6% -71.0%

■ 출처 : 수산물수출정보포털(www.kfishinfo.co.kr)

▮ 주요 어종별 수출입

수 출

w 주요 어종의 전체 수출액은 4,872천달러, 수출물량은 3,463톤으로 전년대비 각각 11.0% 증가, 

1.1% 증가

w 수출액과 수출물량 모두 고등어가 각각 3,678천달러, 3,272톤으로 가장 많음

  (단위 : 천$, 톤)

구분　
연간누계 22년 11월 3주차 23년 11월 3주차 증감

금액 물량 금액 물량 금액 물량 금액 물량

총계 182,212 113,521 4,390 3,426 4,872 3,463 11.0% 1.1%

오징어 64,732 15,176 1,025 247 860 166 -16.1% -32.8%

고등어 88,947 92,003 2,417 2,910 3,678 3,272 52.2% 12.4%

갈치 11,135 4,686 442 207   74 8 -83.3% -96.1%

조기 2,032 528   76   26 56 3 -26.3% -88.5%

멸치 15,366 1,128 430   36 204   14 -52.6% -61.1%

■ 출처 : 수산물수출정보포털(www.kfishinfo.co.kr)
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수 입

w 주요 어종의 전체 수입액은 26,342천달러, 수입물량은 6,626톤으로 전년대비 각각 95.2% 증가, 93.4% 

증가

w 수입액 및 수입물량은 오징어가 각각 17,347천달러, 4,772톤으로 가장 많음

  (단위 : 천$, 톤)

구분　
연간누계 22년 11월 3주차 23년 11월 3주차 증감

금액 물량 금액 물량 금액 물량 금액 물량

총계 644,451 211,723 13,492 3,426 26,342 6,626 95.2% 93.4%

오징어 412,853 138,159 7,363 2,031 17,347 4,772 135.6% 135.0%

고등어 117,057 45,788 405 132 1,292 376 219.0% 184.8%

갈치 45,433 13,085 1,439 403 1,821 479 26.5% 18.9%

조기 67,476 14,533 4,272 859 5,874 998 37.5% 16.2%

멸치 1,632 158   13    1    8    1 -38.5% 0.0%

■ 출처 : 수산물수출정보포털(www.kfishinfo.co.kr)

5. 어업용 유류가격(면세유)

w 2024년 2월 어업용 유류가격은 드럼당 181,360원으로 전월대비 1.5%(2,600원) 증가

 (단위 : 원/드럼)

연도 10월 11월 12월 ‘24. 1월 ‘24. 2월

2024년 178,760
181,360

(전월대비 2,600↑)

2023년 222,980 218,380 195,180 200,770 197,770

2022년 249,050 254,050 243,050 139,930 158,530

■ 출처 : 수협중앙회(선박용 경유 기준)
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